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• ENERGETSKA UČINKOVITOST
o Odnos između utroška energije i ostvarenog učinka u 

uslugama, dobrima ili energiji

• ODRŽIVI RAZVOJ
o razvoj koji izlazi u susret potrebama sadašnjih generacija 

pri čemu se vodi računa da zadovoljavanje potreba 
sadašnjih generacija ne dovede u pitanje mogućnosti 
zadovoljavanja potreba budućih generacija.

o Održivi razvoj je složen pojam koji sadrži komponentu 
zaštite okoliša, socijalnu komponentu kao i ekonomsku 
komponentu. 

Definicije 



ODRŽIVI RAZVOJ

• Koncept održivog razvoja temelji se na tri 
područja:

- ravnomjernom gospodarskom rastu,

- zaštiti i očuvanju okoliša,

- poštivanju i unapređenju socijalnih i ljudskih prava.



ENERGETSKA UČINKOVITOST

• Najgore razdoblje u tom smislu u graditeljstvu 
bilo je u 60-im i 70-im godinama 

• prosječna godišnja potrošnja energije za 
grijanje 200 kWh/m2

(100 kWh = 8,5 litara lož-ulja = 10,8 m3 plina)

• Zakon o energetskoj učinkovitosti



ENERGETSKI UČINKOVITA GRADNJA

• NISKO ENERGETSKE ZGRADE 

• PASIVNE ZGRADE

• SKORO 0-ENERGETSKE



NIKSOENERGETSKA KUĆA

• Nisko energetske zgrade su one koje na 
godišnjoj razini troše manje od 40 kWh/m2. 
Iako to može izgledati kao veliki napredak u 
odnosu na postojeće zgrade, njihove 
karakteristike ne bi smjele zadovoljiti nikoga

• Zakon o energetskoj učinkovitosti



PASIVNA KUĆA

• Pasivne zgrade imaju godišnju potrošnju ispod 
15 kWh/m2. 

• Vrijednost gradnje takvih zgrada veća je za do 
15% u odnosu na konvencionalne.



0-ENERGETSKE ZGRADE

Ministarstvo graditeljstva i prostornog uređenja 

Novi plan:
PLAN ZA POVEĆANJE BROJA ZGRADA GOTOVO 

NULTE ENERGIJE DO 2020.GODINE

http://www.mgipu.hr/doc/Propisi/PLAN_PBZ_0_en
ergije_do_2020.pdf

http://www.mgipu.hr/doc/Propisi/PLAN_PBZ_0_energije_do_2020.pdf


0-ENERGETSKE ZGRADE
Iz PLANA:

Od 2019. sve nove javne zgrade NZEB

Od 2020. sve nove stambene zgrade NZEB

Zgrada gotovo nulte energije definirana je:

• potrošnjom primarne energije za grijanje, 
hlađenje, ventilaciju, pripremu potrošne tople 
vode i rasvjetu, 

• te minimalnim udjelom obnovljivih izvora 
energije u zadovoljavanju energetskih potreba 
zgrade.



0-ENERGETSKE ZGRADE



0-ENERGETSKE ZGRADE



0-ENERGETSKE ZGRADE



0-ENERGETSKE ZGRADE



0-ENERGETSKE ZGRADE



PLUS-ENERGETSKE ZGRADE

• Energy Plus buildings

• proizvode više energije nego što je same troše

• One moraju same proizvoditi energiju, te biti 
umrežene s komunalnom zajednicom -predaju 
višak energije



April 30, 2009 
Snug and Tight



Rekuperator zraka

• Uređaj za predaju topline potrošenog 

zraka koji odlazi iz prostora svježem zraku 

koji se ubacuje u prostor



Sa rekuperatorom zraka

• Manji toplinski gubici

• Stalno svježi zrak –ugodan zrak

• Pročišćen vanjski svjež zrak 

• Konstantna vlažnost u prostoru

• Manje emisije CO2 u atmosferu





Dizalica topline





Dizalica topline



Energija sunca



OBNOVA OVOJNICE

• http://www.arhiteko.hr/ekologija.html





Detalji



Prekidanje toplinskog mosta na balkonima, 
nadstrešnicama, nastupnoj stubi…





• Nova zgrada Europskog udruženja nogometnih saveza (UEFA) u 
Nyonu projektirana je i izgrađena u skladu s načelom:

• 'Najprije održivo i energetski učinkovito graditi, a onda 
potrebe za energijom pokriti iz obnovljivih izvora.






