
Cyberbulling
Elektroničko nasilje i zlostavljanje 
posredovano suvremenim 
tehnologijama

ŠTO UKLJUČUJE 
CYBERBULLING?

•poticanje grupne mržnje
•napad na privatnost
•uznemiravanje
•vrijeđanje, uhođenje
•nesavjestan pristup štetnim 
sadržajima
•slanje prijetećih, okrutnih 
poruka
•kreiranje stranica koje sadrže 
priče, crteže, slike i šale na račun 
vršnjaka
•širenje nasilnih i uvredljivih 
komentara



Je li vaše dijete žrtva 
ili počinitelj?
R A Z M O T R I T E  N A V E D E N A  
P O N A Š A N J A

Dijete iznenada na računalu ili mobitelu 
provodi značajno više ili značajno manje 
vremena
Brisanje korisničkih računa
Otvaranje više različitih profila na 
društvenim mrežama
Raspitivanje o načinima blokiranja drugih 
korisnika
Puno novih kontakata na mobitelu ili 
društvenim mrežama
Promjena raspoloženja nakon korištenja 
mobitela ili računala
Depresija, izjave o besmislenosti života i 
sl.
Promjene u navikama spavanja ili ishrane
Promjene u ponašanju - upadanje u „loše“ 
društvo, nasilno ponašanje
Izbjegavanje razgovora o temi društvenih 
mreža
Osamljivanje i povlačenje u sebe
Izbjegavanje odlaska u školu, 
izbjegavanje druženja s vršnjacima
Zaklanjanje monitora kako nitko ne bi 
mogao vidjeti što se radi na računalu ili 
mobitelu
Pokazivanje znakova nervoze ukoliko mu 
je pristup računalu ili mobitelu 
onemogućen
Korištenje računala i mobitela kada ga 
nitko ne nadzire, primjerice noću


